La manne et le pain de la vie / Manna und Brot des Lebens
Josué 5, 10-12 (Evelyne Zinsstag) ; Jean 6, 29-35 (Dieter Zellweger), 27 mars 2022

Evelyne Zinsstag: Josué 5, 10-12
Chére Communauté

Le quatrieme dimanche de Caréme porte le titre de « Laetare » : « réjouissez-vous dans le Sei-
gneur ! » En ce dimanche, I'on se souvient que la graine qui est morte devient un arbre qui porte fruit.
Nous recevons un avant-go(t de la résurrection : Méme si notre présent peut nous présenter des
peines, elles seront un jour derriére nous. Et nous pouvons nous en réjouir, déja maintenant. Les
lectures d’aujourd’hui parlent de nourriture. Sans faire le détour par la graine qui doit mourir puis
pousser, puis produire des fruits, elles nous présentent directement le résultat délicieux et nourrissant
de ce long proceés : le pain. Dieter Zellweger et moi interpréterons chacun une des deux lectures. Je
commence avec la lecture de Josué, puis Dieter suivra avec I’'Evangile de Jean.

Le court passage de Josué que nous avons entendu nous présente trois « repas » de délivrance : La
manne, le repas de la Paque, et les fruits du pays. La promesse de Dieu envers son peuple s'accomplit :
Il a délivré Israél d’Egypte et I'a conduit vers le pays de Canaan, pays qu’il donnera a son peuple a
occuper. Le peuple d'Israél atteint cette Terre Promise aprés quarante ans de cheminement dans le
désert : un long temps de privation, mais aussi d’espérance en la promesse de Dieu.

Pendant la marche a travers le désert, Dieu nourrissait son peuple avec de la manne. Chaque matin,
les israélites trouvaient cette sorte de graines au go(t de miel au sol et en ramassérent autant qu'il
leur fallait pour se nourrir ce jour-ci. Dieu donnait a son peuple tous les jours exactement ce qu'il lui
fallait, ni plus ni moins. Maintenant, a I'entrée de la Terre Promise, ils n’ont plus besoin de cette manne.
La manne cesse d’'apparaitre et les israélites n‘en réclament plus. Grace a la manne, nous apprenons
une premiére chose sur la délivrance : Dieu est avec nous, méme lorsque notre vie ne ressemble qu’a
un désert desséché de tout espoir. Si nous nous confions a lui, nous trouverons chaque jour le pain et
I’'espérance nécessaire pour continuer notre chemin.

A l'entrée dans la Terre Promise, le peuple d’Israél célébre la féte de la Paque. Ceci est le repas ol les
juifs se souviennent comment ils furent délivrés d’Egypte. Au début de I'Exode, les israélites avaient
mangé ce repas avant d’entamer le chemin qui les mena hors de I'esclavage vers I'indépendance.
Nous, chrétiens, célébrons Paques en souvenir de la crucifixion et la résurrection de Jésus. Jésus dit
de lui-méme : « Je suis le pain de la vie » - Dieter Zellweger approfondira cette affirmation. A la féte
de Paques, nous affirmons la puissance libératrice de Dieu : Dieu nous délivre des chaines du passé et
Nnous ouvre un avenir nouveau. Le repas de la Paque nous rappelle cette deuxié€éme chose sur la déli-
vrance : Dieu nous délivre, non pas pour que nous rompions toute relation avec le monde. Bien au
contraire, de vivre comme un peuple délivré signifie de s’engager pour une Eglise et une société ou
I'existence digne et les droits civiques de chacun sont protégés et défendus. Dieu nous délivre pour
que nous continuons notre chemin ensemble.

Cependant, en tant qu’humains, nous ne sortons pas de nous-méme de tout ambivalence. C'est de
qguoi nous parlent les fruits du pays, le troisieme « repas » évoqué dans la lecture de Josué. A I'entrée
dans le pays de Canaan, la manne cessa de tomber et le peuple d’Israél commenca a se nourrir des
fruits du pays. D’une part, ce changement de diéte montre que Dieu veut I'indépendance de son peuple.
Dieu remet son peuple sur pied et lui assure les moyens de vivre a nouveau de leurs propres forces.
D’autres part, les fruits du pays furent cultivés par les peuples qui vivaient déja dans cette « Terre
Promise » ! La répartition des ressources entre les différents peuples ne se fit pas sans violence. Cette
violence continue de marquer notre monde jusqu’aujourd’hui.

Qu'apprenons-nous des fruits du pays, de ce troisieme « repas » de la délivrance ? Dans la plénitude
comme dans le manque - dans la joie comme dans la tristesse - nous sommes appelés a nous souvenir
que nous recevons la vie de la part de Dieu. Il est bon de venir devant Dieu et de rendre gréce pour
ce que nous recevons, pour l'avenir qui nous est donné, pour les enfants qui nous naissent. Et il est
important de témoigner a la maniére dont on le peut, de la promesse de paix et de justice de Dieu
pour le monde. Car nous sommes tous enfants bien-aimés de Dieu et appelés a vivre ensemble sur
cette terre. Amen



Dieter Zellweger: Joh. 6, 29-35

29 Jesus antwortete ihnen: Das ist das Werk Gottes, dass ihr an den glaubt, den er gesandt hat. 30 Da
sagten sie zu ihm: Was fiir ein Zeichen tust denn du, dass wir sehen und dir glauben kénnen? 31 Un-
sere Véter haben das Manna gegessen in der Wiiste, wie geschrieben steht: Brot vom Himmel gab er
ihnen zu essen. 32 Da sagte Jesus zu ihnen: Amen, amen, ich sage euch, nicht Mose hat euch das Brot
vom Himmel gegeben, sondern mein Vater gibt euch das wahre Brot vom Himmel. 33 Denn Gottes
Brot ist dasjenige, das vom Himmel herabkommt und der Welt Leben gibt. 34 Da sagten sie zu ihm:
Herr, gib uns dieses Brot allezeit! 35 Jesus sagte zu ihnen: Ich bin das Brot des Lebens. Wer zu mir
kommt, wird nicht mehr Hunger haben, und wer an mich glaubt, wird nie mehr Durst haben.

In Tabga, einer Siedlung am See Genezareth, gibt es ein eindrlickliches Mosaik, das bezeugt, dass sich
hier schon im 4. Jhdt. n. Chr eine christliche Gemeinde versammelt hat. Es zeigt, was die Menschen
als zentrale Botschaft des Glaubens festhalten wollten: Ein Korb, voll mit Broten, und auf beiden Seiten
ein Fisch. Dies Mosaik erzahlt bis heute: Hier sind Menschen satt geworden; sie haben erlebt, es hat
genug flr alle, wir kénnen es teilen, und Gott Dank dafiir sagen. Ringsum sind Bilder von Wasservdgeln
und Pflanzen, die bezeugen, dass wir nur satt werden kdénnen dank dem vielfaltigen Wachstum in
Gottes reicher Schopfung.

Die elementare Erfahrung des Brotes, das uns sattigt, gilt bis heute. Wir kdnnen diesen Gottesdienst
nur in Ruhe feiern, weil alle und insbesondere die Kinder schon ein gutes Sunntigs-Zmorge bekommen
haben. Waren sie mit leerem Magen hier, wiirden sie ihre Bedirfnisse lautstark anmelden. Auf diesem
Hintergrund finde ich den Text aus dem Johannesevangelium etwas schulmeisterlich, wenn Jesus dem
Volke vorwirft, ihr folgt mir nur nach, weil ihr gehort habt, dass am Tag zuvor 5000 Menschen auf
wunderbare Weise satt geworden sind. Der Evangelist Johannes liebt es, den Weg vom Realen ins
Symbolische zu zeigen. Jesus nimmt den Hunger ernst, aber er will das Volk einen Schritt weiterzu-
fihren. Die Sorge ums tagliche Brot soll sie nicht bedriicken. Sie sollen Vertrauen gewinnen, dass Gott
ihnen gibt, was sie an Leib und Seele brauchen.

Wir wirden dir gerne glauben, aber wir kénnen es nicht, ist die Antwort. Gib uns doch ein Zeichen,
dass Du uns auf wunderbare Weise ernahren kannst. So wie damals, als das Volk in der Wiiste das
Manna vom Himmel fallen sah. Was Mose konnte, sollte Dir doch auch gelingen.

Die Antwort Jesu ist klar: Das Manna wurde nicht von Mose herbeigezaubert, es war ein fir alle uner-
wartetes, rettendes Geschenk Gottes. Evelyne Zinsstag hat uns erklart, warum es zu einfach ware,
immer auf solche direkten géttlichen Interventionen zu hoffen. Aber der Wunsch nach fast food besteht
bis heute. Wir wollen nicht warten, bis die Saat aufgeht, und wollen den langen Weg vom Korn zum
Mehl bis zum Brot abklirzen. Jederzeit kann der Hunger mit einem Riegel gestillt werden, und functional
food soll uns rasch starken, ohne die Arbeit zu lange unterbrechen zu miissen.

Der Umgang mit der Nahrung Ubertragt sich auch auf die geistige Kost. Auch hier geht die Geduld,
etwa ein langes anspruchsvolles Buch zu lesen, verloren, und wir wollen méglichst kurz und schnell
informiert sein. Damit werden wir slichtig nach immer mehr. Darum hat Jesus Recht, wenn er sagt,
wir sollen nach dem streben, das uns an Leib und Seele sattigt. Es ist das Wort der Wahrheit, das uns
mit unserem Schoépfer verbindet, und uns Weisung gibt flir das tagliche Leben. Es klingt recht absolut,
wenn Jesus sagt: Ich bin das Brot des Lebens. Wer zu mir kommt, wird nicht mehr Hunger haben, und
wer an mich glaubt und meinen Worten folgt, wird nie mehr Durst haben. Sein Wort ist wirksam, es
kann zurechtweisen und heilen, es kann klaren und neue Perspektiven 6ffnen. Denken wir an das Wort
von den Kindern. Es nimmt uns mit auf einen neuen Weg. Jesus hat keine abstrakten Lebensweisheiten
verkliindet, sondern Geschichten erzahlt, mitten aus dem Leben, so anschaulich, dass es sich bis heute
lohnt, sie zu héren und unseren Kindern weiterzuerzahlen.

Wir dirfen den Glauben an die Kraft guter Worte nicht verlieren, gerade wenn wir mit einer Flut von
Bildern und Propaganda Uberhauft werden. Ich konnte diese Woche den schénen Thomas Mann Weg
von Davos zur Schatzalp hinaufsteigen zum alten Kurhaus, das ihn zum Zauberberg inspiriert hat.
Unterwegs hat es kleine Schautafeln mit Zitaten aus diesem Roman. Einmal geht das Gesprach Uber
die dunkle Wolke der Tyrannei, die sich Uber Europa zusammenbraut. Thomas Mann war Uberzeugt,
dass gerade jetzt das Erbe unserer humanistischen Kultur gepflegt werden muss, denn das gute Wort
fuhrt zur guten Tat, auch in der Politik. Gott schenke uns gerade in diesen Tagen sein gutes, befreien-
des Wort.



