
Dimanche 9 octobre 2022  :  2 rois 5, 1-17 : La guérison de Naaman 
 
Je vous propose aujourd'hui de suivre les péripéties étonnantes du récit de la guérison de Naaman le 
lépreux : son désir de guérison et en même temps ses résistances à la simplicité de l'action de Dieu dans sa 
vie ....jusqu'à ce qu'il accepte de plonger nu dans les eaux du Jourdain pour devenir un homme 
nouveau....Alors il ne s’agit plus seulement d’une guérison physique, mais d'une guérison spirituelle. Et 
nous assistons à une réelle conversion : Passant par les eaux du baptême, Naaman devient un confesseur du 
Dieu d'Israel. Nous allons simplement suivre ce cheminement de Naaman en quête de guérison, tel que nous 
l’avons entendu dans le livre des rois ...Car ce cheminement de Naaman , de par ses hésitations, ses 
incompréhensions, ses résistances à l'action divine est très proche de ce que nous pouvons chacun vivre 
dans notre cheminement spirituel en quête de Dieu! 
 
Naaman est un personnage considérable et considéré : il est chef de l'armée du roi de Syrie, avec laquelle il 
avait remporté de belles victoires, notamment sur Israel...C'était un homme vaillant, riche, puissant, mais il 
était lépreux ...Peut-être pas d'une lèpre maligne, qui lui aurait interdit tout contact social, mais une maladie 
tout de même qui faisait de lui un homme atteint dans sa chair . On voit ici tout de suite le contraste posé 
entre la puissance, le pouvoir , la richesse d'un côté et l'impuissance face à la maladie, à la souffrance 
physique et certainement psychique.  
 
De ce contraste, de ce tiraillement va naître le besoin de guérison qui va mettre Naaman en marche, qui va 
le mener à chercher un guérisseur, à défaut des médecins qui ne peuvent rien pour lui....C'est ce contraste, 
cette faille en lui, cette difficulté dans sa vie qui va le mettre sur la voie d'un cheminement très concret et 
physique, puisqu'il se rend en Israel ...et d'un autre cheminement plus spirituel, à la découverte de Dieu! S'il 
n'avait pas été Naaman le lépreux , s'il n'avait été "que" Naaman , l'homme de guerre, le vaillant et robuste, 
l'homme puissant....nul doute qu'il n'aurait pas entrepris cette démarche, qu'il serait resté simplement 
satisfait de son sort, un homme blindé, sûr de lui, sans failles. Un homme qui n’aurait pas senti le besoin de 
Dieu ! N'est-ce pas aussi ces failles, ces difficultés dans nos existences qui peuvent être un tremplin pour 
nous aider à avancer, à chercher de l'aide, et finalement à découvrir la puissance de guérison de Dieu ? Il 
nous faut apprendre à regarder en face, comme l'apôtre Paul, "l'écharde dans notre chair", de quelque 
ordre qu'elle soit, physique , psychique ou morale et de la considérer non comme une catastrophe , mais au 
contraire comme une chance ! même si ce n'est pas facile au premier abord ! car le fait de ne pas être en 
totale adéquation avec nous-mêmes, ou avec ce que nous rêvons d'être, peut nous mettre en route ...et 
nous fait alors découvrir que la force de Dieu peut s'accomplir dans notre faiblesse, dans notre 
fragilité....C'est en reconnaissant son impuissance face à la lèpre, que Naaman peut se mettre en route sur le 
chemin qui le conduira non seulement à la guérison, mais surtout à la foi! 
 
Naaman se trouve donc , dans sa quête de guérison, devant la porte du prophète Elisée, dont on lui avait 
raconté les talents de guérisseur...Comme tout homme malade, il est prêt à tout pour recouvrer la santé, 
même d'aller auprès de prophètes étrangers à son peuple et de dépenser une fortune pour être guéri! Mais 
la rencontre ne se déroule pas bien du tout. Naaman se présente avec ses chevaux, ses chars, ses esclaves, 
bref avec tous les signes extérieurs de richesse et de pouvoir....et Elisée ne prend même pas la peine de 
venir à sa rencontre! Il envoie un simple serviteur, avec l'ordre pour Naaman de se plonger dans le 
Jourdain...Naaman est furieux contre ce prophète qui ne semble pas connaître les règles élémentaires de 
politesse dues à son rang! et en plus il est déçu du pseudo-remède ! comme s'il n'y avait pas des fleuves bien 
plus beaux et plus imposants que le Jourdain en Syrie!! Pourquoi avoir fait tout ce chemin en vain? 
 
Naaman en fait se trompe sur deux points : il veut arriver devant le prophète en homme maître de la 
situation, avec tout le prestige de sa puissance, de sa richesse, de son pouvoir....On pourrait dire qu'il se 
raccroche encore à ces apparences superficielles....mais le prophète Elisée ne veut pas s'en laisser conter...Il 
ne veut pas voir ce personnage revêtu de son uniforme de gloire, il ne veut voir que l'homme souffrant, 
celui qui a besoin de secours et d'aide, celui qui devrait "lâcher prise" dirions-nous aujourd'hui, renoncer à 



tout son prestige extérieur qui sonne tellement faux face à cette lèpre qui le ronge de l'intérieur! L'homme 
de Dieu ne veut pas entrer dans ce jeu de mondanité où Naaman continue de se tromper sur lui-même ! Et 
Naaman se trompe aussi sur la modalité de la guérison : il se croit en face d'un guérisseur, d'un magicien, il 
aimerait une liturgie spectaculaire, avec imposition des mains et guérison instantanée ....mais Elisée ne veut 
pas non plus jouer ce rôle: ce n'est pas un guérisseur, c'est un prophète...Ce n'est pas lui qui guérit ...mais 
c'est le Dieu d'Israel qui agit...Elisée ne veut pas se mettre en avant et porter ombrage au Dieu Sauveur ...Il 
ne donne donc à Naaman qu'une parole à croire : Naaman doit se plonger sept fois dans le Jourdain et il 
sera purifié. 
 
Pour recevoir la parole de guérison, il nous faut nous aussi renoncer au paraître , il nous faut ôter notre 
uniforme de gloire (quelle que soit cette apparence auquelle on tient tellement) pour se plonger nu dans le 
Jourdain, pour nous présenter devant Dieu dans la vérité, tels que nous sommes. C'est le premier étape du 
cheminement spirituel : ne pas chercher à jouer un rôle devant Dieu, se reconnaître dans sa fragilité, 
abandonner nos fausses sécurités...C'est seulement ainsi qu'il peut intervenir dans nos vies! Toutes les 
résistances de Naaman était dû à son orgueil que Dieu a dû vaincre avant que Naaman accepte de plonger 
simplement dans les eaux du Jourdain...Cet orgueil qui fait que nous nous replions souvent sur nous-mêmes 
dans les moments difficiles au lieu de simplement demander de l'aide à autrui...qui fait que nous ne voulons 
pas "perdre la face" ou "qu'il soit dit....". Alors au lieu de faire le pas, et de nous abandonner dans la foi à la 
Parole de Dieu , seule capable de nous transformer ...nous restons dans nos fausses sécurités , seuls avec 
notre lèpre, mais au moins les apparences sont sauves....! 
 
Naaman lui franchit le pas, et il finit, sur le conseil de ses servants, à plonger dans le Jourdain , comme le lui 
avait dit le prophète Elisée. La plupart des commentateurs voient là l'image du baptême: Plongé dans les 
eaux , Naaman ressort " avec la chair d'un jeune garçon" nous dit le texte, c'est bien un homme nouveau 
qui alors émerge ! Un homme guéri, purifié, mais surtout un homme de foi! Et il semble bien que là le plus 
important n'est pas tant la guérison physique que le salut spirituel! Plongé dans les eaux du baptême, 
Naaman ressort comme un homme nouveau, avec l'innocence de l'enfant qui voit pour la première fois le 
monde autour de lui....Quel contraste! Le puissant, le riche, le prestigieux Naaman ...qui se retrouve au sortir 
du Jourdain comme un petit enfant! ayant abandonné toutes ses sécurités et toute sa puissance , tout le 
poids de son passé pour renaître véritablement à une vie nouvelle....pour devenir un homme comme un 
autre, simplement un enfant de Dieu!! 
Et sa conversion est marquée à la fin de l'histoire par un retour vers Elisée, le prophète, mais cette fois sans 
ses chars et chevaux...car il n'a plus besoin de se cacher derrière ses apparences extérieures de richesse ou 
de classe....et cette fois Elisée accepte de le rencontrer parce qu'il sait que Naaman ne le confondra pas avec 
un guérisseur ou un magicien...., mais qu'il rendra gloire au Dieu d'Israel qui seul sauve et guérit. Et c'est bien 
ce que fait Naaman , d'abord par la reconnaissance: il reconnait l'action de Dieu dans sa vie et il retourne sur 
ses pas pour remercier le prophète...Ensuite par la confession de foi : "Je sais qu'il n'y a pas de Dieu sur 
toute la terre si ce n'est en Israel", par la prière et la demande de pardon pour les compromissions qu'il 
devra effectuer en tant que disciple de Dieu en terre païenne. Reconnaissance-confession de foi - prière et 
demande de pardon, voilà que l'homme, chef d'armée, l'homme de puissance et de prestige, qui ne devait 
compter que sur lui-même, se reconnait dépendant du Dieu d'Israel, il s'appelle même, lui le général, 
serviteur devant Elisée, signe que désormais il se laissera guider et conduire par ce Dieu qu'il a découvert au 
terme de sa quête et qu'il remet entièrement sa vie entre ses mains ! 
 
Nous sommes à la fin de l’itinéraire spirituel : Ce qui nous met en route, c'est souvent une souffrance, une 
difficulté de vie, une "écharde dans la chair" - une inadéquation avec nous-mêmes ou avec ce que nous 
rêvons d'être....Il nous faut alors vaincre souvent notre orgueil, traverser nos apparences pour nous 
présenter nus devant Dieu...Et ce dépouillement de tous les artifices est déjà notre salut! Car il nous 
conduit à une nouvelle naissance...à "retrouver notre chair d'enfant" ...et à partir en totale nouveauté de 
vie , déchargé de nos fardeaux, en adéquation non pas avec nous-mêmes et c'est là qu'intervient sûrement 
la véritable conversion, mais avec le Christ qui nous précède sur notre chemin.  Michel Cornuz 


