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www.seniorengruppe.ch

Programm fiir das 4. Quartal 2025

Gesprache

Mo 13.10.2025 17.00 Uhr Entscheidungen

Rund 35'000 Entscheidungen treffen wir taglich automatisch und
damit unbewusst. Viel seltener und herausfordernder sind dagegen
Entscheidungen, die wir in unserem Leben bewusst treffen und als
Weichenstellung wahrnehmen. Wie beurteilen wir diese im
Nachhinein? Welche stehen an?

Mo 10.11.2025 17.00 Uhr Geschwister

Von der Kindheit bis ins Alter mochten oder missen wir uns mit
Geschwistern zurechtfinden. Bewunderung, Schutz und Spass
einerseits, aber auch Eifersucht und Streit pragen diese lebens-langen
Beziehungen: Geschenk und/oder Miihsal?

Mo 01.12.2025 17.00 Uhr Schutzengel

«Fahre nicht schneller, als dein Schutzengel fliegen kann»
(Verfasser unbekannt)

Dieser nicht ganz ernst gemeinte Rat passt zum heutigen Thema.
Musste Ihr Schutzengel auch schon rettend eingreifen, um
Schlimmeres zu verhindern? Fiihle Sie sich im Alltag begleitet und
beschiitzt oder finden Sie, das ist Quatsch? Wurden Sie personlich
schon zum Schutzengel von jemandem?

Literatur

Mo 20.10.2025 17.00 Uhr Satu Blanc «Freyheitsball»
Biicherauswabhl fiir das 1. Quartal 2026

Mo 17.11.2025 17.00 Uhr Yael Inokai «Ein simpler Eingriff»

Mo 08.12.2025 17.00 Uhr Behzad Karim Khani «Als wir Schwane waren»



Gesellschaftsfragen

Mo 27.10.2025 17.00 Uhr

Mo 24.11.2025 17.00 Uhr

Mo 15.12.2025 17.00 Uhr

Meinungsfreiheit

Basis: Artikel in «Das Magazin» (Nr.22, 2025, S.20): Eine kurze

Geschichte der Meinungsfreiheit - ...

Wo begegnen wir der Meinungsfreiheit? Wo sehen wir Grenzen und

wie reagieren wir, wenn sie Gberschritten werden?

Wie starken wir unsere Demokratie?

Basis: Magazin «moneta» der ABS (Alternative Bank der Schweiz)

zum Thema «Demokratie starken» (Nr. 2-2025).

Wie stehen wir zur Demokratie? Was braucht es, damit sie lebendig

bleibt?

Riickblick und Ausblick

Basis: Kurzer Riickblick

Diskussion: Was ist in Erinnerung geblieben? Was war besonders

spannend? Welche Themen sollten (wieder) aufgenommen werden?

Die Adventsfeier findet am Mittwoch, 10.Dezember 2025 um 17.00 Uhr im
Saal des Zwinglihauses statt.

Die Gruppen «Gesprache», «Gesellschaftsfragen» und «Literatur» treffen sich im
Coworking-Raum, Gundeldingerstr. 372, Basel (Tram 16, Bus 36, Haltestelle «Zwinglihaus»).

Kontaktpersonen
Gesprache Clara Moser, Pfrin Pfeffingerstr. 85 4053 Basel 076 470 46 92
Literatur Paula Lewin Rudolfstr. 25 4054 Basel 0613838312

Dr. Reiner Jansen

Kirschgartenstr. 3

4402 Frenkendorf

061 901 20 62

Gesellschaftsfragen | Dr. Kathi Diethelm Efringerstr. 19 4057 Basel 061 692 3188
Kunst und Kultur Marianne Schroeder | Malzgasse 3 4052 Basel 0796331205
Protokolle, Anldsse Christa Gassmann Barenfelserstr. 10 4057 Basel 061 692 55 21
Kasse, Mitglieder Catherine Banderet Baselmattweg 227 | 4123 Allschwil 061 30169 39

Programme

Lydia Thommen

Fiechthagstr. 14

4103 Bottmingen

079 402 30 59




